


¿Quiénes somos? 
Búú A.C. es una organización comprometida con la

transformación social a través del acceso al arte, la

ciencia y el deporte. Creemos que cada niña, niño y

adolescente tiene derecho a explorar su potencial, sin

importar su contexto de origen. Trabajamos desde hace

15 años en comunidades vulnerables del Estado de

México, generando espacios seguros de aprendizaje y

desarrollo.

Nuestro equipo está conformado por voluntarios

apasionados, profesionales y agentes de cambio que

buscan impactar de manera positiva la vida de las nuevas

generaciones. Nos mueve la convicción de que el

conocimiento y la creatividad pueden abrir puertas,

derribar barreras y construir un futuro más justo.



"Búú" significa "sopla el viento" en mazahua. Elegimos este nombre porque nuestros

inicios estuvieron ligados al trabajo con comunidades indígenas y porque aspiramos a

que soplen vientos de paz y bienestar para la niñez y juventud de nuestro país."



¿Qué hacemos? 
En Búú A.C., diseñamos y llevamos a cabo programas

y actividades que fomentan el desarrollo integral de

niñas, niños y adolescentes mediante tres pilares

fundamentales:

1.  Arte

2.  Ciencia 

3. Deporte



1. Arte

Promovemos la expresión creativa a través de la

pintura, la música, la danza, el teatro y otras

disciplinas artísticas. Creemos en el arte como

una herramienta poderosa para trabajar el

autoestima, la identidad y la resiliencia.



2.  Ciencia

Acercamos el conocimiento científico con talleres,

experimentos y actividades que despiertan la

curiosidad y el pensamiento crítico. Queremos que

la ciencia deje de ser un privilegio y se convierta en

una oportunidad para todos.



3. Deporte

Fomentamos la actividad física y el trabajo en

equipo como medios para la disciplina, la salud y la

sana convivencia. A través del deporte, enseñamos

valores como el respeto, la perseverancia y la

solidaridad.



Favorecer el desarrollo humano y

promover la cultura de paz en niños y

adolescentes a través de experiencias

artísticas, creativas, juego

cooperativos y espacios de aprendizaje

y reflexión.

Misión



Aspiramos a un mundo donde el talento y

las oportunidades no dependan de la

condición socioeconómica. Queremos

seguir creciendo, expandiendo nuestro

alcance y generando alianzas

estratégicas para que más niñas, niños y

adolescentes descubran su potencial.

Visión



Valores
 Equidad:

Defendemos el derecho de cada infancia y adolescencia a desarrollarse plenamente, sin importar su origen.

Creatividad transformadora:

 Impulsamos el arte, la ciencia y el deporte como caminos para imaginar y construir un futuro mejor.

Respeto y cuidado:

Creamos espacios seguros, afectivos y libres de violencia.

Colaboración solidaria:

Creemos en la fuerza del trabajo en red y en el poder del vínculo humano.

 Integridad:

Somos coherentes entre lo que pensamos, decimos y hacemos.

 Gratitud:

Agradecemos cada esfuerzo, cada encuentro y cada paso compartido.

Esperanza activa:

Trabajamos con alegría y convicción por un futuro más justo para todas y todos.



Nuestro Impacto
A lo largo de nuestra trayectoria, hemos

trabajado con múltiples comunidades, llevando

nuestros programas a cientos de niñas, niños y

adolescentes que, de otra manera, no tendrían

acceso a estos espacios de aprendizaje y

desarrollo. Nuestro impacto se refleja en

historias de transformación, en niñas, niños y

adolescentes que han encontrado en el arte, la

ciencia o el deporte una pasión y una oportunidad

para cambiar su realidad.



Niñas, niños y
adolescentes

Familias

1,179

+590

Voluntarios

59

Comunidad Búú



Contexto Geográfico, Social,
Cultural y Político en el que se

desarrolla el proyecto:



Contexto social:
La población de Ocotitlán es
de aproximadamente 7,558
habitantes, la comunidad es
predominantemente rural,
con una economía basada en
la agricultura y algunas
actividades comerciales.
El 26% de la población ha
completado la educación
secundaria.

Contexto cultural: 
La cultura está influenciada por
las tradiciones indígenas y las
festividades locales. La
comunidad celebra diversas
fiestas religiosas y eventos
culturales que reflejan su rica
herencia cultural, además, la
localidad está cerca de
Metepec, conocido por su
artesanía y tradiciones
culturales.

Contexto político: 
Gobernado por un presidente
municipal, en donde la
administración local se encarga
de gestionar los servicios
públicos y el desarrollo de la
comunidad. 
La participación ciudadana en
las decisiones políticas es un
aspecto importante de la vida
en esta localidad.

Contexto geográfico: 
Se encuentra a una altitud de
aproximadamente 2,650 metros
sobre el nivel del mar, está
ubicado a unos 4.3 kilómetros al
noroeste de la cabecera
municipal de Metepec y es
conocida por su clima templado
y su cercanía con el Pueblo
Mágico de Metepec.

Santa María Magdalena Ocotitlán,
Estado de México (Metepec)



Ixtapan de la Sal,  Estado de México

Contexto político: 
El municipio cuenta con
planes de desarrollo que
buscan mejorar la calidad de
vida de sus habitantes, estos
planes incluyen proyectos de
infraestructura, programas
sociales y estrategias para
fomentar el desarrollo
económico y turístico de la
región.

Contexto geográfico: 
Ixtapan de la Sal se encuentra
a una altitud de
aproximadamente 1,880
metros sobre el nivel del mar. 
La localidad está rodeada de
bosques y tiene un clima
semicálido y subhúmedo, con
una temperatura media de
26°C.

Contexto social:
La población de Ixtapan de la
Sal es de aproximadamente
19,326 habitantes y su  
economía local se basa en el
turismo, gracias a sus aguas
termales y balnearios, así
como en la agricultura y el
comercio.

Contexto cultural: 
Ixtapan de la Sal es un Pueblo
Mágico, lo que resalta su
importancia cultural y
turística. 
La localidad celebra diversas
festividades, como la Semana
Santa en marzo-abril, y cuenta
con atractivos turísticos
como las Grutas de la Estrella,
el Parque Acuático y el
Santuario del Señor del
Perdón, además cuenta con
una gastronomía local variada.



Tenancingo,  Estado de México .

Contexto político: 
La participación ciudadana es
un aspecto importante en la
política local de Tenancingo.
Los ciudadanos tienen la
oportunidad de involucrarse
en la toma de decisiones a
través de consultas públicas,
reuniones comunitarias y
otros mecanismos de
participación.

Contexto geográfico: 
Tenancingo se encuentra al sur
del Estado de México, a una
altitud que oscila entre los
2,400 y 2,600 metros sobre el
nivel del mar, esta localidad
está rodeada de montañas y
tiene un clima templado con
lluvias en verano. 
Su ubicación geográfica es
estratégica, ya que conecta a
la capital del país con otros
estados como Morelos y
Guerrero.

Contexto social:
La población de Tenancingo
es de aproximadamente
104,677 habitantes y su
economía local se basa en la
agricultura, la floricultura y
el comercio. 
Tenancingo es conocido por
sus mercados de flores y
víveres, así como por sus
tianguis semanales.

Contexto cultural: 
La localidad celebra diversas
festividades religiosas y
eventos culturales que reflejan
su historia y tradiciones. 
Entre sus atractivos turísticos
se encuentran templos
novohispanos, monumentos
religiosos y cívicos, y sitios
arqueológicos, además,
Tenancingo es famoso por su
producción de rebozos, una
prenda tradicional mexicana



San Cristóbal Huichochitlán

Contexto político: 
Las políticas del Gobierno del
Estado de México, así como
los programas federales,
tienen un impacto directo en
la localidad, especialmente
aquellos enfocados en el
desarrollo social, la educación
indígena y el apoyo al campo.
Morena, ha implementado
programas sociales que
benefician a sectores
vulnerables, incluyendo a los
pueblos indígenas.

Contexto geográfico: 
San Cristóbal Huichochitlán se
encuentra a una altitud de
aproximadamente 2,604
metros sobre el nivel del mar,
la localidad está situada en el
Valle de Toluca, una región
conocida por su clima
templado y suelos fértiles, lo
que la hace ideal para la
agricultura.

Contexto social:
La población es  de
aproximadamente 42,320
habitantes, la comunidad es
predominantemente
indígena, con una fuerte
presencia de la etnia otomí y
la economía local se basa en
la agricultura, la artesanía y
el comercio.

Contexto cultural: 
Las festividades religiosas y
populares son eventos
importantes que reflejan su
herencia cultural, la lengua
otomí es uno de los pilares de
su riqueza cultural, además, la
comunidad es conocida por
sus artesanías,
especialmente las elaboradas
con palma.



La presente descripción tiene como objetivo proporcionar un

panorama detallado de las características de las niñas, niños y

adolescentes atendidos, con el fin de fundamentar la

intervención y diseñar estrategias efectivas para su

desarrollo integral :

Falta de Oportunidades Laborales para los Padres o Tutores:

Los padres de los niños y adolescentes presentan dificultades

para encontrar empleo debido a la falta de experiencia o

educación.

Motivación para Aprender: Interés en adquirir nuevas

habilidades y conocimientos.

Vulnerabilidad Económica: Dependencia económica de sus

familias o de trabajos informales.

Desarrollo integral: Importancia de actividades que fomenten

su desarrollo físico, emocional y social.

Características de la Población:



Nuestros
programas:



Programa: Actividades: Población: Objetivo:

Cambia la dirección

del viento

Talleres con

temáticas deportivas,

artísticas y

científicas.

Niñas y niños.

Nivel: preescolar

y primaria.

Desarrollar la sensibilidad artística y la

capacidad creativa de los niños,

promoviendo la empatía y el trabajo en

equipo.

Veleta

Actividades creativas

y espacios de

reflexión.

Adolescentes.

Nivel:

Secundaria.

Ayudar a los adolescentes a descubrir sus

intereses y talentos, fomentando su

participación activa en la construcción de

comunidades de paz.

Arte en tu escuela 
Programas de arte y 

cultura.

Niñas y niños de

4º grado de

primaria.

Potenciar el desarrollo de la sensibilidad y

apreciación del arte, así como la creatividad

de los participantes a través de la vivencia

de diversas experiencias artísticas.



Impulsa la participación en

talleres de pintura, escultura,

teatro, danza y otras disciplinas

artísticas.

Sesiones a lo largo del

año, con un enfoque en

diferentes disciplinas

artísticas, científicas y

deportivas.

 Implementar un programa de

orientación vocacional donde

profesionales de diversas áreas

compartan sus experiencias y

guíen a los adolescentes en la

exploración de sus intereses y

talentos.

Espacio de formación y mentoría

donde niñas y niños de primaria

alta exploran el arte, la ciencia y

el deporte como medios para

expresarse, descubrir el mundo

y transformar su entorno.

Colaborar con

instituciones

educativas para que los

estudiantes puedan

recibir los talleres y así

adquieran una

perspectiva diferente

sobre el arte.

Artistas o voluntarios

locales comprometidos

con el arte, la ciencia  y

el deporte.

 Organizar talleres

mensuales y charlas

donde los profesionales

compartan sus

experiencias y guíen a

los adolescentes

 Profesionales de

diferentes áreas (arte,

ciencia, tecnología, etc.)

interesados en

participar como

mentores.

Invitar a artistas locales

para que den charlas,

talleres o colaboren en

proyectos. Esto puede

dar a los participantes

una perspectiva de la

vida real.

Cambia la dirección del viento Veleta Arte en tu escuela

Estrategías y Actividades 



Colaboradores y aliados:
Adriana Berber 

EspaciOficio

Trösten Transport

Orquesta Filarmónica de Toluca

Bistro Mecha Centro Histórico

Museo del Alfeñique

Museo de Bellas Artes de Toluca

Biblioteca José María Heredia 

Teatro Morelos

Casa de Cultura de San Cristóbal

Huichochitlán

Tec Milenio

Museo Estatal de Culturas Populares

Azul Cocoa Chocolatería Mexicana

Museo de Ciencias Naturales

Instituto Nevadi

Biblioteca Infantil y Juvenil de Toluca

Museo Torres Bicentenario

Teatro Universitario “Los Jaguares”,

Centro Tolzú

México Unido Contra la Delincuencia.

Restaurante “Apapacho”

Colegio Regina

Liga Mx Somos 1



Creemos que el cambio se construye en comunidad.

Si quieres ser parte de esta transformación, ya sea

como voluntario, donante o aliado, ¡Contáctanos! 

¡Juntas y juntos podemos seguir sembrando

semillas de esperanza y futuro!

Conoce más sobre nuestras actividades: 

Únete a nuestra causa

Click aquí

https://drive.google.com/drive/folders/1-mQZ_25lS09FnKuglGHkNYSH9npVjYuc?usp=sharing


Contacto
Adriana López Berber 

7224361571 

adrianaberber@live.com.mx

Yaritza Cedillo Apango

7221216735

somosbuu@gmail.com 

mailto:adrianaberber@live.com.mx


Redes sociales

https://www.instagram.com/buu.ac?igsh=eHlxMXByOHlsMmV2&utm_source=qr
https://www.instagram.com/buu.ac?igsh=eHlxMXByOHlsMmV2&utm_source=qr
https://www.facebook.com/share/1AK6zJMPsr/?mibextid=wwXIfr

